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MISE EN PLACE D’UN PLATEAU EN

UG - U7/
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1980

Formes de pratiques :
« Foot a 3 (sans GB)
« Foot a 4 (avec GB)
« Foot a4 5 (avec GE)

Aucun classement

Préconisations fédérales :
+ 8 & 16 equipes maximum
= Plateaux par niveau et/ou par dge

ESPACES DE JEU

Exemple de rotation a 2 X 8 équipes

Rencontre

Rencontre Rencontre

coordination Rencontre coordination

Dimensions des terrains

en fonction de la forme de pratique :
Foota3=25MX15M
Foota4=25MX15M
Foota5=30MX20 M
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1980

Arbitrage éducatif
R A |'extérieur du terrain ou a l'intérieur par un
FOOTA3,40U5 jeune licencié maitrisant les régles du jeu.

\ 35a40m

i

¥o¥,

N N
Maison d’accueir___r-—-—-—-—-—-—'—'_'_""@"
L'educateur se situe
dans cet endroit
delimite par 4 coupelles
afin d'accueillir
Ses joueurs.
Cette zone fait office
de « banc de touche ».

4m

Surface de réparation
L'adversaire se tient

a l'extérieur de la zone.
Par ailleurs, orienter

et éduquer le gardien
a relancer a la main.

25a 30 m

Remise en jeu sur sortie en touche '.' « Parent-ballon

2 choix s'offrent au joueur : Identifié par une chasuble T, leur réle est uniquement
1 - Il effectue une passe d'alimenter le jeu en ballon lorsque ce demier est sorti
2 - |l rentre dans |e jeu en conduite de balle des limites. Il se place de chaque coté du terrain. Le but

Attention : interdiction de marquer sur une touche directe. etant d'augmenter le temps de jeu effectif des enfants.
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THEME 2 : BATEAU PIRATE

SEPTEMBRE > TOUSSAINT

i S
Decouverte Recaonnaitre le  Développement
de Ia cibie parienaie moteur

Au signal de l'educateur, sans ballon les jousurs
T (pirates) doivent passer dans une des deux
portes « (Bateau).

: Les joueurs W doivent les empécher en les
+1 point touchant.

ORGANISATION

S it

o
ax Y

1 point = Passer dans une porie (bateau).

L30mx115m

L = Longueur * | = largeur

6 coupelles x 2 couleurs
8 ballons : > Conduite de balle \./ "\~

2 cerceaux JELGRE UE LIFFILUL : » Deéplacement du joueur sans ballon ———— =
> Passe courte ———

» Passe longue #~ %

INTERVENTIONS PEDAGOGIQUES
* Possibilité de rajouter des joueurs mais algmnr::h’ri = Avec ballon & la main puis ballon au pied * Expliquer | démontrer / Corriger = Stimuler et valoriser la réussite
F'espace « Ajouter ou retirer une porte » Animer / Encourager / Valoriser « Compter les points

| = Utiliger un langage image (lles, batesu, pirates, mer) | * Changer les riles



COORDINATION
JEU DU MORPION

Objectif:
Aligner 3 coupelles.
Horizontal — Vertical ou Diagonal

Sous forme de relais.
Déplacement avt arr autour du
constry.

Passage sous la barre.

Mettre une coupelle dans 1 des
cerceaux.

Venir taper la main du copain.

10 coupelles x 2 couleurs
6 constry + 2 barres

9 cerceaux




